
                                  

Seniororientering forår 2024 

 

Velkommen til forårsprogrammet  

 

Kære seniorer 

Et nyt kalenderår står for døren, en ny bestyrelse er startet og et nyt forårsprogram 

er klar. 

Vi har planlagt 3 forskellige arrangementer: 

- Rundvisning og frokost på Cafe Sejd i Jelling. 

- IT kursus på Kredsen incl. Frokost. 

- Frokost og derefter byvandring i Vejle med tidligere provst Leif Arffmann 

og sidst men ikke mindst den årlige sommerudflugt, som i år går til Mariager 

saltcenter og Herregården Gl. Estrup. 

Vi glæder os til at se jer og hank gerne op i en ”gammel” kollega og tag ham/hende 

med. 

På gensyn i 2024 

Trine Fyn Rafaelsen  

Formand 

 
 
 
 
 

 

VEJLE LÆRERKREDS 

Seniorafdelingen, fraktion 4 

Langelinie 64, DK 7100 Vejle.    

www.vejlelaererkreds.dk                                     

Frokostmøderne afholdes normalt på Kredsen, Langelinie 64, 7100 Vejle 
 

Normalt er prisen 100 kr. for frokost og vand/øl samt kaffe m. sødt.  

http://www.vejlelaererkreds.dk/


 

 
Onsdag den 31. januar kl. 12:30                  
Ølsmagning og tapas 
 

Café Sejd, Gorms Torv 7 i Jelling 

 
 

 

Velkommen til en hyggelig eftermiddag med tapas og ølsmagning på Cafe Sejd i 
Jelling.  
Vi mødes på caféen kl. 12.30 til tapas. 
Undervejs vil Bjarne Toudal fortælle om de forskellige øl, han serverer.  
Øllene er alle brygget på Jelling Bryghus. 
Onsdag d. 31.1.2024 kl. 12.30 
Cafe Sejd, Gorms Torv 7, 7300 Jelling. 
 
Der kan parkeres ved SuperBrugsen eller ved Runecentret. 
 
Tilmelding til kredsen senest tirsdag den 23. januar. 
Max 40 deltagere. Først til mølleprincippet gælder. 
Pris: 150,- kr.  
 
 
 

VEDR. TILMELDING OG FRAMELDING! 

Tilmelding til Sonja på kredskontoret: 

Tlf. 75 82 96 33 eller soma@dlf.org 

BRUGER DU MAIL, FÅR DU INFORMATION PÅ MAIL, HVIS VI KENDER DEN. 

AF HENSYN TIL INDKØB SKAL EVT. FRAMELDING SKE 3 DAGE FØR ARRANGEMENTET. VED 

MANGLENDE FRAMELDING BETALES EFTER AFTALE MED KONTORET. 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
TIRSDAG D. 9. APRIL KL. 12:00 
BYVANDRING I VEJLE MED LEIF ARFFMANN 
 

VEJLE – ET TRAFIKKNUDEPUNKT SIDEN MIDDELALDEREN. 

VI MØDES PÅ KREDSEN TIL FROKOST OG MED LEIF ARFFMANN SOM GUIDE TAGER VI PÅ BYVANDRING I 

VEJLE. 
 

Vejle har siden Middelalderen været et 

trafikalt knudepunkt. Det vil vi se eksempler 

på ved en byvandring på 1 times tid. Vi skal 

stifte bekendtskab med trafiklinier som Vejle 

Fjord, Jernbanen, Gågaden, Grønnegade, 

Vejle Å og se, hvorledes vores forfædre 

bevægede sig i byen, og hvordan vi selv gør 

det.  

PRIS 100,- KR. 

TILMELDING TIL KREDSEN SENEST 3. APRIL                

 

Antallet af tilfælde af svindel og fup på internettet er stærkt stigende, og dem, 

der vil dig ondt, bliver stadig dygtigere. Tag din bærbare med.  

Leif vil fortælle om nettets risici for hacking og fup og fortælle, hvordan man 

undgår at blive offer for internettets mange og dygtige forsøg på at snyde, 

bedrage og hacke os. Der er kun plads til 20 deltagere, så skynd dig at melde dig 

til, hvis kurset har interesse. Du skal medbringe din egen bærbare og evt. ledning.  
 

Hvad gør man, og hvad kan man gøre? 

1. Tænke sig om – jamen det gør du jo! Er du sikker? 

2. Bruge hjælpemidler som selvforsvar. 

3. Opdateringer er vigtige. 

4. Oprydning er vigtig. Lær om det. 
 

Max Antal deltagere 20 personer. 

Tilmelding til kredsen senest 21. februar 

PRIS 100,- KR. 
 

 
 

 

27. FEBRUAR  KL. 12:00  
LEIF MORTENSEN  OG IT  
 

Underviser:  Leif Hørgren Mortensen, Ældresagens IT afdeling 
  

Dit digitale selvforsvar – få det bragt på ret kurs 
. 

 



 

 
Sommerudflugt onsdag den 22.maj 2024 

 

Turen går i år til Mariager Saltcenter / Hvidsten kro og Gl. Estrup og er en heldagstur. 

Vi tager afsted fra Vejle kl. 8 og er hjemme igen kl. ca. 19. 

Vi sætter kursen mod Mariager Saltcenter,som ligger lige ud til fjorden. Her har vi 

bestilt rundvisning på syderiet, herefter vil vi se selve udstillingen (vi deles i 2 hold). 

Derefter vil der være tid på egen hånd til at se omgivelserne ved havnen /butikken 

mm. 

  

Vi fortsætter til Hvidsten kro, som er fra 1634 og en af Danmarks ældste kroer. Her vil 

vi indtage vores frokost og man kan gratis besøge det tilhørende museum. 

Efter frokost kører vi mod Herregården Gl. Estrup, også her har vi bestilt rundvisning, 

hvor vi vil få en historisk gennemgang af Gl. Estrup, interiør og Herregårdens farverige 

persongalleri. 

Inden vi vender retur mod Vejle vil vi nyde kaffe/ kage i Herregårdskøkkenet. 

Udførligt program med tider mm. udsendes i foråret. 

Turen kommer til at koste 350 kr. 

 

Kredskontorets åbningstid 

Mandag – torsdag:   09.00 – 15.00 

Fredag:   09.00 – 14.00 

Kredsens hjemmeside: www.vejlelaererkreds.dk 
 

Seniorudvalgets medlemmer: 

Trine Rafaelsen           60 69 20 29 

Lis Ajer,   40 93 15 48   Stine Preston,  21 78 29 03 

Lone Rode   61 70 13 99 Else Antonsen, 41 42 50 13 

 


